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※112學年度 1.2月份重要行事 

◎ 1/1﹙一）元旦放假 

◎ 1/15﹙一）、1/16﹙二）期末考 

◎ 1/17 (三)彩虹媽媽劇團 

◎ 1/19﹙五）休業式             

◎ 1/21﹙日）~2/10﹙六）寒假 

◎ 1/23(二)~1/24(三)中小學聯運(田徑)縣立體育場 

◎ 2/8﹙四）-2/12﹙一）春節放假 

◎ 2/13-14(二、三)春節補假 

◎ 2/16﹙五）正式上課 日      

◎ 2/17﹙六） 補課 

家庭教育親職文章 

 

 

 

 

 

 

 

恭喜 吳培洋老師 參加

112年全國語文競賽 

榮獲 社會組寫字優等 

 

寒假須知 

 

 

 

 

榮譽榜 

南投縣 113 年中小學聯運  

小男軟式網球錦標 亞軍 

個人雙打 劉晉昊、杜帛駿 冠軍 



~親職教育~誰來做家事 

    哈佛大學研究發現：「做家事」影響孩子未來！哈佛大學學者曾經做過

一項調查研究，得出一個驚人的結論：愛做家事的孩子和不愛作家事的孩

子，成年之後的就業率為 15 比 1，犯罪率是 1 比 10！另有專家指出，在

孩子的成長過程中，家務勞動與孩子的動作技能、認知能力的發展以及責任

感的培養有著密不可分的關系。 

 凡是從小就好吃懶做、不愛勞動的人，長大了多不能吃苦，獨立能力差，工

作成就平平。因此，望子成龍的父母從孩童起就應為孩子創造一種環境和條

件，對孩子進行早期勞動訓練，讓孩子做能力所及的事情，讓孩子生成一雙

勤勞手，使其終身受益。孩子在體驗中長大，體驗越多，感受越深。凡是孩

子能做到的事情，家長盡量不要替他去做。孩子進一步大人退一步，這就叫

成長。 

    如何讓孩子輕鬆的，持久地養成這個好習慣，以下幾點家長必須注意： 

1、讓孩子感到自己的重要性 

   迎合這階段孩子渴望被看作大人的需求，告訴他，他的工作對家庭帶來

很大的幫助，會因此節省出更多的時間，讓全家人一起娛樂。 

2、給孩子提供選擇的權利 

   給你的孩子提供一份所有他能夠做的家務的清單，讓他/她自己選擇其中

的一兩項工作，這會讓他感到，自己擁有選擇和控制的權力。從而心甘情願

去做自己選擇的工作。 

3、忘記“完美主義” 

   對這個年齡孩子來說，積極地參與比起結果來說更為重要。如果你的孩

子洗的襪子不夠乾凈，擦的桌子不夠亮，不要去批評他的工作，批評會挫敗

孩子的自尊，更會降低他與人合作的意愿。 

4、給孩子提供合適的工具 

  不要給孩子一把比他還高的掃把，給他一個小小的掃把用來把案板上的麵

包屑清掃乾凈。如果你想讓她幫你收拾飯桌，那麼，就只讓她把吃剩的飯菜

幫你拿進廚房就行了。 

5、給孩子做個好榜樣 

  父母千萬不要當著孩子抱怨做家務的繁瑣和無聊，這會給孩子傳達一個信

息，做家務是一件非常可怕的事。父母應盡量讓孩子認識到，幫助大人盡快

做完這些事就可以留出更多的時間陪他一起玩。 


