
 

 新城國小推動身教式持續安靜閱讀(MSSR) 說明書 

 敬愛的家長您好: 

     為了培育能夠終生學習、具有能力面對未來挑戰的孩

子，從本學期開始推行「身教式持續安靜閱讀」活動

(Modeled Sustained Silent Reading 簡稱 MSSR)。 

  身教的(M)：老師在教室前面，陪著學生閱讀 

  持續的(S)：每天有一段固定時間進行閱讀  

  安靜的(S)：閱讀環境安靜無聲 

  閱讀(R)：閱讀自由選擇的書籍  

     「每天」早上 7:50-8:10 分，新城教育團隊會放下所

有的工作，坐在教室前面，以身作則跟孩子一起讀書。這

二十分鐘是培養孩子自主閱讀好習慣的黃金時間，請您協

助孩子準時到校，奠定終身學習的基礎。 

     除了在學校推行此活動，新城教育團隊也邀請您助孩

子一臂之力!方法很簡單，家長只要每天撥出 10 分鐘，陪

著孩子一起安靜閱讀。記得讓孩子「自己選擇喜歡的讀物」

（正當的讀物）。若時間許可，慢慢再增加，記得要持續不

斷（當然假日有時外出是可以例外)。請您在進行 MSSR 的

時候把電視、電腦、手機關機，閱讀的環境要安靜無聲喔! 

     閱讀，讓孩子站在巨人的肩膀上!新城國小與您一起為

孩子加油! 


