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【學生參與家庭教育活動】成效檢核表 

活動項目 活動內容 活動成效 

家庭教育課程

教學-低 

⚫ 溫馨親情 

⚫ 生活高手 

⚫ 祖孫週 

⚫ 「齊」視，不歧視 

➢ 能體會家人無微不至的照顧及無私

的付出，並心存感激。 

➢ 透過行動，學生勇敢表達對家人關

愛的感謝。 

➢ 學生透過操作古早童玩，認識阿公

阿嬤童年回憶，對阿公阿嬤的故事

產生興趣。 

家庭教育課程

教學-中 

⚫ 防治家庭暴力-打造

零「暴」幸福家 

⚫ 均衡營養 DIY 

⚫ 防「暴」幸福讚 

⚫ 消費者保護法 

➢ 學生了解什麼是家庭暴力。 

➢ 學生知道有哪些家庭暴力的防治方

式與管道。 

➢ 學生知道有家暴事件發生時，可透

過哪些管道尋求支援。 

家庭教育課程

教學-高 

⚫ EASY幸福家 

⚫ 健康好食在 

⚫ 消費者保護 

⚫ 健康飲品活力 GO 

➢ 學生了解正確的飲食建議量及飲食

衛生。  

➢ 認識健康飲食標章及營養標示。 

➢ 能知道遇到飲食消費問題時如何處

理。 

校外教學 低年級-參訪上福裕紅茶

莊園 

➢ 透過實地參訪，認識魚池鄉紅茶生

態。 

➢ 由家長親自解說，學生同時認識家

長職業甘苦。 

母親節活動 學生自製卡片贈送家長 ➢ 結合藝文課程，學生發揮創意自製

母親節卡片，也運用國語文課程中

所習得的寫作能力，表述對母親與

幫助自己成長之人感謝之意。 

家長會贈書 

活動 

家長會支持學校贈書活

動 

➢ 家長會向來支持學校推動閱讀之理

念，因此當學校發起贈書給孩子之

活動，所有家長全力支持，期望孩

子們閱讀好書，累積豐盛之智慧。 

 


